MYHULIMMANILHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LEHTP AETCKOrO U AMETUYECKOrO MATAHWUA" FOPOACKOTO OKPYTA FOPOJ] Y®A PECIYEIVKA BALLKOPTOCTAH
MpumepHOe MeHI0 U NULLeBasi LEHHOCTb NPUIOTOBNAEMbIX 6o

PauuoH: CaxapHbiin nuabet HeHb: noHegenbHUK
Hepens: 1 BoapacTt: 11-18 net
OHepre-
Ne iacsa Muuwessble BelecTsa (r) TMuecKas Butamubl (mr) MuHepantHble BewecTsa (Mr)
peL, Mpuem nuwn, HaumeHosaHue 6nioga —— e
5} HK Y B1 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
233,19 [Msico nTuubl, NpURYyLLEHHOE B 30/30 0,34 1,4 2,05 22,37 0,01 1,5 53,55 0,08 3,83 4.8 2,6 0,12
TOM3aTHOM coyce
302 Kawwa rpeuHeBasn BaA3kasa c Macriom 150/5 4,77 | 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 | 113,25 75,18 2,55
282,08 [Yan 200
1,2 Xneb paHo-nNWeHWYHbLIR 4ns 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
[ETCKOro NUTaHus
38,59 |[AGnoko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 | 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Wroro 3a 3aBTpak 8,01 7,06 | 49,58 295,67 0,33 | 14,00 83,05 1,19 4417 | 170,80 101,63 6,32
O6en
53,23 |[LlUw n3 ceexei kanycTbl 250/5 1,75 | 4,87 6,02 76,06 0,04 | 30,02 | 407,15 1,96 48,48 44 33 20,67 0,7
80,6 |Pbiba, TyweHHas ¢ oBowamu (chune 50/50 10,2 | 5,61 2,46 101,53 0,08 | 3,31 6,15 2,44 36,84 165,1 38,2 0,76
MUHTan)6e3 MOpKOBU
429,22 |Kawa ApTek BA3Kaa ¢ Macnom 150/5 417 | 4,08 | 25,75 156,43 | 0,11 22,5 0,69 19,14 105 22,68 1,8
29417 |HanuTox NUMOHHbIA 200 0,06 | 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 28 1,54 0,84 0,04
1,2 Xneb pxaHo-NWeHWYHbIH ana 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 i 0,51 8,7 39 12,6 0,9
[LETCKOro NUTaHus
Wroro 3a O6en 18,58 | 14,87 | 48,24 402,40 | 035 36,13 | 43594 5,61 115,96 | 354,97 94,99 4,20
Wroro 3a geHb 26,59 | 21,93 | 97,82 698,07 [ 068 ] 50,13 | 518,99 6,8 160,13 | 525,77 196,62 10,52




MYHWLIMNATNIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP JETCKOrO U AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOCKOrO OKPYIA TOPO YOA PECNYBNMKA BALUKOPTOCTAH
MpumepHoe MeHIO U NULIEBas LEHHOCTL NPUTOTOBMAEMLIX Britog, (nucT 2)

Pauuwon: CaxapHbiin guabet [eHb: BTOPHUK
Hepens: 1 Bospact: 11-18 net
Ne Macca | lNuieeble Beulectsa (r) | 3Hepre- Butamutbl (Mmr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
pey. Tpsteaaibe, nanmergeanie Gioga nopuuu b WK Y Tudeckaa | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3anTpak
218,08 |OmneT HaTypanbHbli 150 15,76 | 17,02 2,82 227,67 0,1 0,56 306,62 1,79 | 121,71 | 258,12 20,16 2,96
649,1 |Mopkosb 0TBapHas € pacTuTenbHbIM 50 0,71 3,05 3,75 45,98 0,03 | 2,72 1086 1,54 14,96 29,93 20,65 0,38
Macnom
282,08 |Yau 200
421,11 | Xneb pxaHo-nweHndHsIi ana 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
[LETCKOro NUTaHUA
476,01 |KucnomonouHbld NpoaykT ANg 100 3,2 3,2 4.5 62 0,03 06 119 14 0,1
JAETCKOTO NUTaHus
22 87| 23,67 | 2947 423,65 0,32 | 3,88 | 1392,62 4,01 | 267,27 | 340,05 71,61 4,64
Wroro 3a 3aBTpak
Oben
425,03 |lopolwek 3eneHsii 25 0,78 | 0,05 1,63 10 0,03 25 12,5 0,05 5 15,5 5,25 0,18
KOHCEPBUPOBAHHLIA
66 Cyn-nanwia gomalunas 250 292 | 584 14,62 122,86 0,05 1.5 213 2,57 15,6 37,08 9,01 0,53
118,38 [Pary osowHoe C OTBApPHLIM MACOM 200 16,77 1941 | 17,44 312,61 0,17 | 38,72 60,8 58,51 3,39
282,08 |Yan 200
1,2 Xne6 pxaHo-nieHWYHbIA 4na 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
AETCKOro NUTaHWsA
Wroro 3a OBeg 22,87 | 2560 [ 47,49 511,47 0,37 | 42,72 | 225,50 3,13 90,10 91,58 85,37 5,00

Wroro 3a geHs 45,74 | 49,27 | 76,96 935,12 0,69 | 466 | 161812 7,14 | 357,37 | 431,63 156,98 9,64




MYHWULIMNANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE “LIEHTP JETCKOIO WU AMETUYECKOTO MIATAHUSA" TOPOACKOrO OKPYTA roPO[ Y®A PECMYBJIMKA BAULIKOPTOCTAH

MpuMepHOe MeHI0 U NWLLEBAA LeHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX Britog, (nwmcr 3)

Pauuon: CaxapHslih guaber HeHb: cpena
Hepens: 1 Boapact: 11-18 net
OHepre-
Ne Macca Muuwesble Bewecrea (r) Tdeckas Buramusbl (mr) MwuHeparnbHbie Belectsa (Mr)
B, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga A i
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
4453 |BuToukM MACHblE C TOMaTHLIM coycom | 50/40 997 [ 11,9 8,87 182,53 0,081 2,19 63,17 2,27 2987 | 109,59 16,87 1,65
211 MakapoHHble U3aenus oTBapHsbie ¢ 130/4 504 | 3,49 32,13 180,23 0,08 18 0,72 13,65 40,79 7,562 0,77
Macriom
282,08 |Yait 200
421,01 |Xneb pxxaHo-nNWeHUYHbLIA Ans 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 58 26 8,4 0,6
[LETCKOro NUTaHUA
38,59 |Abnoko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 ] 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
17,111 16,09 | 62,45 465,51 0,28 | 14,69 87,42 3,58 69,32 | 190,13 44 04 5,77
Wroro 3a 3aeTpak
Oben
65,36 |Cyn c rpeyHesom Kpynoi 250 2,21 6,43 11 111,34 0,08 | 5,25 700,2 293 29,66 69,47 38,64 1,25
80,14 |PbiBa, TylleHHas B TOMATHOM coyce 50/50 | 10,37 | 5,59 2,93 104,29 0,091 4,01 458,15 2,53 36,76 | 167,16 45,48 0,83
(chune munTan)
136,21 [Kaptodens oTsapHoii ¢ Macriom 150/5 3,24 | 4,27 26,15 156,25 0,19 32 27,3 0,21 20,14 94,3 36,98 1,47
282,08 [Yaii 200
1,2 Xneb pxaHo-NWeHnYHLIA Ans 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
LETCKOTO NUTaHWUA
18,22 | 16,59 | 53,88 437,88 0,48 | 41,26 | 1185,65 6,18 95,26 | 369,93 133,70 4,45
Wroro 3a Obeg
35,33 | 32,68 | 116,33 903,39 0,76 | 55,95 | 1273,07 9,76 | 164,58 | 560,06 177,74 10,22
WTtoro 3a pneHs




MYHULIMNANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEMAEHMWE "LIEHTP AETCKOro 1 AMETUYECKOMO MUTAHWA" TOPOOCKOIO OKPYTA rOPO[1 Y®A PECMYBIMKA BALIKOPTOCTAH
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LEHHOCTL NPUrOTOBMSIEMbIX 6nopg (nucr 4)

PauwoH: CaxapHiii auaber HeHb: veTsepr
Hepens: 1 Boapact: 11-18 ner
Ne Macca | Muwessie Bewectea () | 0 = ButamuHb (Mr) MuHepansHble BeliecTsa (Mr)
Mpuem nuww, HaumeHosaHwe Gnioga Th4yeckas
peu. nopuun 5} W y eiene | B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
227,74 |3anekaHka TBOpPOXHAA 150 30,76 | 13,91 13,2 306,66 0,1 0,7 60,04 3,01 | 234,07 | 328,79 36,37 0,99
282,08 [Yai 200
3,67 Xneb pxaHo-nweHnYHbIR ¢ macnom u | 30/10/10 511 | 10,21 13,93 1671 0,12 | 0,07 68,8 0,65 111,1 102 18,1 0,99
chipom
38,59 |Abnoko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 [ 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Wroro 3a 3aBTpak 36,37 | 2462 | 39,38 532,51 0,26 | 13,27 | 135,09 3,91 365,17 | 444,54 65,72 473
Obep
56,42 |bopLy ¢ kanycroi 250/10 | 1,93 | 5,61 8,33 92 52 0,04 | 19,39 | 321,35 1,98 50,43 5227 24,32 112
502,28 |KorneTb:,6BUTOMKM MACHbIE 60 10,15 9,84 9,17 167,78 0,88 0,04
233,12 |Coyc TomaTHsbli 30 0,33 | 1,92 2,02 26,89 0,01 1,5 3,37 2,6 0,12
497,02 |Kawa rpeyHeBas pacceinyatas ¢ 150/5 9,04 | 5098 40,83 252 96 0,31 23,93 0,62 18,42 | 214,27 142,98 4,82
Macrom
282,06 ([Yain 200
1,2 Xneb praHo-nweHnYHbLIR 4ns 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
[AETCKOro NUTaHus
Wroro 3a O6ep, 2385[ 2365 | 74,15 606,15 0,48 | 20,89 | 345,28 3,99 80,92 | 305,53 182,50 6,96
Wroro za geHb 60,22 | 48,27 | 113,53 | 1138,66 | 0,74 | 34,16 | 480,37 7,9 446,09 | 750,12 248,22 11,69




MYHWLIMNANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "UEHTP AETCKOIO W AMETUYECKOIO MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYIA FOPO[] YA PECNYBNNKA BAIIKOPTOCTAH

lNpumepHoe MeHIo U NUUIeBas LEHHOCTL npuroTtoensiemMeix 6niog (nucr 5)

PauunoH: CaxapHbin auaber [eHb: natHuua
Hepensn: 1 Boapact: 11-18 net
Muuwieskle Bewectsa (r) | 3SHepre- ButamuHel (mr) MuHepanbHele BewecTsa (Mr)
Ne Macca TH4eckas
& Mpvem nuwm, HanveHosanve Bnioaa nOBLMM —
PE: P 3 NS y | ¢ B1 | C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
96,65 |Msco TyweHoe ¢ oBoLamu 40/40 | 11,97 | 14,13 1,21 179,82 0,05 1,2 160 2,06 16,22 | 127,94 18,42 1,87
470,4 |Kawa nwexHas BA3kan 6e3 Mosoka ¢ 150/5 4,31 6,23 24 .94 173,2 0,16 1,13 2,31 13,07 87,48 31,3 1,04
pacTuTenbHbIM Macnom
282,08 [Yai 200
1.2 Xneb pxaHo-nweHnYHbIR gna 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
AETCKOro NUTaHus
476,01 |KncnomonouHbiii npoaykT gns 100 3.2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
[EeTCKoro nuUTaHus
WToro 3a 3aBTpak 219 | 239 44 5 481,0 0,4 1,8 161,1 4,9 157,0 2544 76,3 3,9
Obep,
54,41 |PacconbHuk gomawHuil co cmetaHoin | 250/10 2,14 | 7,66 8,02 111,29 0,06 | 26,29 712.,8 2,94 61,51 63,32 28,84 0,96
502,55 |BuToukM U3 MAca NTULLI 80 12,83 | 11,94 9,13 194,54 0,11 ] 1,45 28,26 1.1 40,91 122,83 16,46 1,19
167,15 |Miope ropoxosoe 150/5 | 17,25 6,2 36,08 269,2 0,68 1,5 2,58 71,53 169,6 66,29 5,29
282,08 [Yan 200
1,2 Xneb paHo-nweHuYHbLIA gns 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
AETCKOro NuTaHus
346 | 26,1 67,0 641,0 1,0 27,7 7426 7 182,7 3948 124,2 8,3
Wrtoro 3a O6epn
56,5 | 49,96 | 111,48 | 1122,05 | 1,33 | 29,54 | 903,69 12,01 | 339,64 | 649,17 200,51 12,25
WToro 3a neHe




MYHULMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHUE “LIEHTP OETCKOIO N AMETUYECKOIO MATAHUS" TOPOACKOrO OKPYIA roPO[ Y®A PECNYBNMKA BALWKOPTOCTAH
lMpruMepHoe MeHIo 1 NULIeBas LEHHOCTL npuroToensiembIX 6ntog (Nuct 6)

PauuoH: CaxapHuiit quaber HOeHb: noHeaenbHUK
Hepnens: 2 Boapact: 11-18 net
M Shegre- B WHBI (Mr) MuHepanbHble )
Ne Macca vwessle sewecTsa (r) Tudeckas MTamuHbl (M VHepanbHble BewecTsa (Mr,
Mpvem nuwm, HaumeHosaHwe Gnioaa nopUMY -
Peu. Py 5 * y | H B1 | C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
599 dune rpyaku, npunyLieHHoe B 35/35 9,94 | 11,53 3,8 158,21 0,06 1,19 42,85 0,25 33,89 97,22 12,46 0,73
MOMOYHOM coyce
496,1 |Canat 13 6enokoyaHHol Kanycrsl ¢ 90 2,03 | 4,61 5,87 74,46 0,04 ( 46,35 56,26 22,55 0,75
MOPKOBbLH
136,07 |KapTodhent oTeapHoil ¢ macnom 130/4 2,81 345 | 2266 133,24 017 | 27,74 22,16 0,18 17,41 81,65 32,06 1,28
284,1  |Yaii c numoHom 200 0,06 | 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
3,28 [Xneb pxaHo-nweHnYHbIi ¢ Macnom 30/10 248 | 7,55 13,93 132,1 0,12 45 0,61 11,1 42 12,6 0,92
17,3 | 27,2 46,5 500,4 04 | 781 110,2 1,1 121,5 2224 80,5 3,7
WUroro 3a 3asTpak
0O6en
56,2 Cyn ¢ MenKoLWwWHKOBaHHbIMIA 250/5 2,01 5,01 11,3 98,96 0,09] 21,32 | 211,45 1,92 30,08 54 59 22,25 0,82
OBOLLIAMW CO CMETaHOW
44548 |KoTnetsl MACHLIE C TOMaTHBIM coycom| 60/40 997 | 11,9 8,9 182,67 0,08 | 2,31 15,17 2,26 29,97 | 109,66 16,3 1,66
594,03 |Kawa nepnosas Baakas ¢ Macrom 150/5 3,14 | 3,99 22,34 137,95 0,04 225 0,42 16,8 109,06 13.5 0,63
2841 |Yaii c nuMoHom 200 0,06 | 0,01 0,21 2,38 28 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
1,2 Xneb pwaHo-nweHnYHbIi Ans 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
[ eTCKOro NnuTaHus
Wroro 3a Oben 176 | 21,2 56,6 488,0 03| 264 249 3 5.1 88,4 313,9 65,5 41
34,9 | 48,36 | 103,02 988,35 0,72 | 104,51 | 359,41 6,17 | 209,81 | 536,26 146 7,77
WToro 3a gexs




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIrO W ANETUYECKOIrO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYIA FTOPO/ Y&A PECMYBNMKA BALUIKOPTOCTAH
MNpumepHoe MeHIO W NUWEBas LEHHOCTL NPUroToBnNAeMbIx 6riog (nMucT 7)

PauuoH: CaxapHbii guabet HeHb: BTOPHWK
Hepens: 2 Bospacrt: 11-18 net
Ne — Muuwessble BeulecTsa (r) | OHepre- ButamuHbl (mr) MuHepantHble BewecTsa (Mr)
petl, Mpuem nuwwm, HaumeHosaHwe Broga nopuuM E 3K y Tu4eckasn B1 c A E Ca p Mg Fe
LEeHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
96,43 |Msco TyweHoe ¢ oBowamu 35/35 10,54 | 12,37 138 158,67 0,04 | 1,64 143,9 1,82 14,45 | 112,83 16,76 1,67
302 Kalua rpeyHeBas BR3kasa ¢ Macnom 150/5 477 | 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 | 113,25 75,18 2,55
282,08 |Yai 200
1,2 Xneb pxaHo-nieHnYHbIR 4ns 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
476,01 |KucnomonoyHelit npoaykT ans 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
A ETCKOro NUTaHus
209 | 20,7 41,1 4352 0,4 2,2 167,2 27 153,8 265,1 118,5 52
Wroro 3a 3aBTpak
Oben
65,39  |Cyn KpecTeAHCKWUil C NLIEHOMCO 250/5 1,89 5 8,07 85,79 0,05 20 372,65 1,84 38,43 47,33 20,46 0,68
548,02 |[Kawa kykypy3Hasi BA3kas ¢ Macnom 150/5 359 | 414 | 3045 173,43 0,06 36,62 0,35 12,7 48,15 13,02 1,19
502,5 |BWTouKM M3 MAca NTULLI C TOMATHLIM 60/40 | 10,05| 9,58 9.1 162,56 0,09 | 3,09 81,19 1,17 35 98,18 15,8 1,05
Coycom
2841 Yaili c numoHom 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
1,2 Xneb pxaHo-NLIeHUYHBIA Ans 30 2,4 03 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
AETCKOTG NUTaHUA
Wroro 3a Obep, 18,0 | 19,0 61,6 490,2 03] 259 490,6 4,0 97,6 234,2 62,7 3,9
38,9 | 39,76 | 102,71 925,38 0,67 | 28,13 | 657,75 6,66 | 251,42 | 499,29 181,26 9,08
WToro 3a geHs




MYHWULIMTATIBHOE ABTOHOMHOE YYPEMIOEHWE "LIEHTP IETCKOIO U AMETUYECKOIO NMUTAHNS" FOPOACKOro OKPYTA roPO[ YA PECMYBIIUKA BALIKOPTOCTAH

MNpumepHoe MeHIO U NUWEBas LEHHOCTL NPUroToBAAeMB IX 6rton (NuUcT 8)

PauuoHn: CaxapHbin auaber HeHb: cpeaa
Hepens: 2 Boapacrt: 11-18 ner
THepTeS
Ne MpWem NULLM, HaumeHosaHue Bniosa Macca | MNuuiessie Bewecrea (r) | Tyeckan BuramuHel (mr) MuHepansHble BelecTsa (mr)
peu. nopuum LUEHHOCTb
B K Y I B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
18,11 |CanaT W3 MOPKOBM C PACTUTEMNbHLIM 60 0,68 | 3,05 9,58 69,11 0,03 26 1040 1,53 14,22 28,66 19,76 0,38
Macnom
78,09 [OmneT 3aneyeHHblil C Cbipom 140 17,47 | 18,91 2,3 250,4 0,08 | 0,58 292,09 1,69 | 269,42| 3158 25,79 2,5
282,08 [Yaii 200
1,2 Xneb paHo-nweHnYHLI ANs 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
[AETCKOro nuTaHus
38,59 [A6noko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 ] 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Wroro 3a 3aBTpak 21,05| 2276 | 37,93 444 26 0,27 | 15,68 | 1338,34 3,98 | 312,34 | 397,21 69,40 6,53
Oben
53,24 |ln na ceexedn kanycTsi 250110 | 1,88 | 562 6,2 84,16 0,04 | 30,04 4125 1,97 52,88 47,38 21,12 0,71
96,19 |l'ynaw 45/45 | 13,78 | 15,03 3,18 203,03 0,06 ] 2,21 8,7 1,96 16,88 | 143,25 19,18 2,14
211,05 |MakapoHHble U3senus oTBapHLIE C 150/5 582 | 4,31 37,08 210,5 0,09 225 0,84 15,59 47,18 8,66 0,88
macriom
284,1  |Yai c numoHom 200 0,06 | 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
421,11 |Xneb pXaHo-nweHnYHbIn ANA 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
AETCKOro NUTaHus
Wroro 3a Oben 24,74 | 25,37 | 65,07 588,07 0,35 ] 35,05 | 443,84 5,46 99,75 | 291,35 66,60 4,97
Wtoro 3a pgeus 45,79 | 48,13 103 1032,33 | 0,62 | 50,73 | 1782,18 9,44 | 412,09| 688,56 136 11,6




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YUYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro U OVNETUYECKOIO NNTAHWUA" TOPOCKOIO OKPYIA FTOPO/1 YOA PECMYEMKA BALIKOPTOCTAH
MpumepHoe MeHI0 U NUIEBaA LEHHOCTL npuroToBnaemsIx 6ntog (nuct 9)

PauuoH: CaxapHblit ouaber DeHb: yeTsepr
Hepensn: 2 Boapact: 11-18 net
Ne Macca | Muuwessie Bewectsa (r) | Inepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
peu,. puem nuww, HaumeHosatue Gnioaa nopyuu B W Y TUYeckas B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
469,04 |dpukagenskn MACHbLIE 80 12,53 | 13,51 0,48 173,43 0,04 | 0,59 1,51 10,79 | 129,25 15,72 1,88
136,21 [Kaprodenb oTBapHoit ¢ macnom 150/5 3,24 4,27 26,15 156,25 0,19 32 27,3 0,21 20,14 94,3 36,98 1,47
282 08 |Yan 200
1,2 Xneb praHo-nLIeHNYHbIA 404 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
AETCKOro NUTaHusA
38,59 |A6noko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 | 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2.75
WUrtoro 3a 3aeTpak 18,67 | 18,58 | 52,68 454,43 0,39 | 45,09 33,55 2,48 59,63 | 276,30 76,55 7,00
Obep
67,23 |CeekonbHuk 250/5 2,08 | 4,89 11,43 98,34 0,04 | 12,91 55,87 30,3 1,74
440,16 |OmneT pblBHbI 150 24791 11,6 0,97 207,82 0,17 | 0,81 113,12 3,1 96,37 | 381,29 74,87 2
282,08 |Mai 200
421,11 40 3.2 04 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Wroro 3a O6en 30,07 | 16,89 | 30,80 394,16 037 | 13,72 | 113,12 3,78 | 163,84 | 433,29 121,97 4,94
48,74 | 35,47 | 83,48 848,59 0,76 | 58,81 | 146,67 6,26 | 223,47 | 709,59 198,52 11,94

Wroro 3a geHb




MYHWULIMMNANIbHOE ABTOHOMHOE YUPEXIEHWE "LIEHTP OETCKOrO W AMETUYECKOIO MUTAHUA" FOPOLCKOIro OKPYIA TOPO/A YOA PECMYEIMKA BALIKOPTOCTAH
MpuUmMepHOe MeHI0 1 NUILeBas LeHHOCTL npurotoBnsieMbix 6niog (nucrt 10)

Pauuwon: CaxapHblit guabet HeHb: nATHUYA
Hepens: 2 BozpacT: 11-18 ner
Ne Macca | Muuwessie Bewectsa (r) | Snepre- Buramunbl (mr) MuHepankHble BellecTBa (Mr)
peu. Tpuen Muuw, Haumenosatme Grioaa nopuuu b K Y TUYEeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBtpak
676,03 |Msco orBapHoe 60 17,99 | 15,47 210,81 0,06 0,39 12,38 181,8 21,49 2,64
470,52 |Kawa nweHHas MonoyHanA BA3KANA C 150/5 644 | 717 28,39 204,5 0,19 | 0,94 39,47 0,16 100,67 | 153,68 41,38 1,12
Macnom
282,08 [Yai 200
421,06 |Xneb pxaHo-nWeHWYHBLIG 4NA 25 2 0,25 11,5 55 0,1 0,43 7,25 32,5 10,5 0,75
[ETCKOro NUTaHus
476,01 |KucnomonouHslit npoaykT ans 100 3,2 32 4.5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
[ ETCKOro NUTaHuA
WToro za 3aeTtpak 29,63 [ 26,09 | 44,39 532,31 0,38 | 1,54 39,47 0,98 | 239,30 | 367,98 87,37 4,61
Obepn
66,39 |Cyn c MakapoHHbLIMKU M3aenuamu 250 4.8 6,55 29,96 198,84 0,1 5,25 700 3,38 30,63 70,12 24,02 1,11
108,28 |LbinnsTa oTBapHbie 100 23,62 | 20,25 1,16 279,82 0,12 ] 3,31 50,28 0,39 25,97 | 205,76 25,36 1,74
150,06 |Pary u3 osowein 200 3,52 | 847 | 22,01 179,7 0,15 | 39,45 | 544,09 3,87 47,08 89,78 41,73 1:53
282,08 [Yai 200
1,2 Xneb pxaHo-nweHnyHbLIR Ana 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
[AETCKOroO NUTaHus
Wroro 3a Obeg 34,34 | 3557 | 66,93 724,36 0,49 | 48,01 | 1294,37 8,15 | 112,38 | 404,66 103,71 5,28
WToro 3a geHw 63,97 | 61,66 | 111,32 | 1256,67 | 0,87 | 49,55 | 1333,84 9,13 |35168| 772,64 191,08 9,89
WToro za nepuog 456,68] 435,49| 1019,65| 9848,61 | 7,84 | 508,11[ 9074,09 | 81,27 |2916,28 6123,09 1832,93 104,5
Wtoro 2a nepuon 45,67 | 43,55 | 101,97 984,86 0,78 | 50,81 | 907,41 8,13 | 291,63 | 612,31 183,29 10,45




